Vorlaufiger Wintervorbereitungsplan 2014/2015 FV Steinmauern

So.
Sa.
Sa.
Fr.

Di.
Do.
Fr.
Sa.

Mo.
Mi.
Fr.
Sa.

Di.
Mi.
Do.
Sa.

Di.

Mi.
Do.
Sa.

Di.
Mi.
Fr.
Sa.

Di.
Do.
Fr.
So.

04.01.2015
10.01.2015
24.01.2015
30.01.2015

03.02.2015
05.02.2015
06.02.2015
07.02.2015

09.02.2015
11.02.2015
13.02.2015
14.02.2015

17.02.2015
18.02.2015
19.02.2015
21.02.2015

24.02.2015
25.022015

26.02.2015
28.02.2015

03.03.2015
04.03.2015
06.03.2015
07.03.2015

10.03.2015
12.03.2015
13.03.2015
15.03.2015

ab 13.00 Uhr
ab 15:00 Uhr

bis 01.02.2015

19:00 Uhr
19:00 Uhr
19:00 Uhr
14:00 Uhr

19:00 Uhr
19:30 Uhr
19:00 Uhr
10:15 Uhr

19:00 Uhr
19:00 Uhr
19:00 Uhr

19:00 Uhr
19:30 Uhr
19:00 Uhr
14.00 Uhr

19:00 Uhr
19:30 Uhr
19:00 Uhr

19:00 Uhr
19:00 Uhr
19:00 Uhr
15:00 Uhr

Hardt Cup in Bietigheim
Schiedsrichterturnier Otigheim
Winterfeier Steinmauern
Hlttenwochenende bis Sonntag

Trainingsauftakt Steinmauern
Training

Training — Sitzung

RW Elchesheim — FVS |

Training
Training Gymnasion Rastatt — Spinning + Functional
Training
Training

Soccercenter Kuppenheim
Spiel in Baden-Oos
Training + Sitzung

Spiel

Training

Gymnasion Rastatt — Spinning + Functional
Training + Sitzung

FV Otigheim — FVS |

Training

Gymnasion Rastatt — Spinning + Functional

Training + Sitzung

Spiel in Bischweier Kunstrasenplatz I.+Il. Mannschaft oder Nachholspiel

Training

Training

Training + Sitzung

Verbandsspiel RSC/DJK und Staufenberg in Steinmauern

Anderungen vorbehalten!!

Zu allen Trainingseinheiten sind Laufschuhe mitzubringen!!!

Trainer:

Harald Eckardt

Handy: 0151-41828113

Privat: 07225-72700

Geschaft: 07225-614761

harald.eckhardt@daimler.com

Trainer:

Marco Maracek
Handy: 017672419305
Privat: 07222 4012084
Geschaft: 0721 4093713

Erfolg ist ein Uberbleibsel der Vorbereitung!

GroRe Ergebnisse erfordern groRen Ehrgeiz!

Auf ein Neues — das Runde muss ins Eckige!!!

2015 wird unser Jahr — wir wollen unsere Ziele erreichen!


mailto:harald.eckhardt@daimler.com

